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¢, Sabias que el color de las mariposas, el desarrollo del corazon, y la resistencia de ciertas
bacterias al peroxido tienen algo en comin? Todos son el resultado de la interaccién entre
proteinas y &cidos nucleicos (como el ADN). Descubrir y entender las interacciones entre estas
dos moléculas importantes para la vida es muy importante para explicar procesos biolégicos y es
precisamente la meta principal del Dr. José A. Rodriguez-Martinez 4. Como investigador
principal y Catedrético Auxiliar en el Departamento de Biologia de la Universidad de Puerto Rico
de Rio Piedras (UPR-RP), él desarroll6 un método para interrogar a cualquier proteina 'y
preguntarle, ¢con qué secuencia de acidos nucleicos interaccionan?

¢,De qué consiste el método? Pues de utilizar unos acidos nucleicos (llamados aptameros) que
interaccionan con proteinas para detectar o identificar algo. Por ejemplo, recientemente el Dr.
Rodriguez-Martinez, en colaboracion con el Dr. Eduardo Nicolau 5 en el Departamento de
Quimica de la UPR-RP, recibio fondos del Fideicomiso de Salud Publica de Puerto Rico g para
desarrollar una prueba para detectar el coronavirus SARS-CoV-2 que causa COVID-19 utilizando
este método. El equipo utilizara unos aptameros que interaccionan con proteinas en la superficie
del virus y traducirdn esa interaccion a una sefal detectable para determinar la presencia del
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virus en muestras de pacientes. Esto podria representar una prueba diagnostica para COVID-19,

mas barata y eficaz que, por ejemplo, pruebas utilizan anticuerpos para detectar antigenos o
pedacitos del coronavirus.

Ademas de aplicar este método de interaccion entre aptametros y proteinas para la deteccion de
SARS-CoV-2, el laboratorio del Dr. Rodriguez-Martinez (al cual le apoda carifiosamente el “
JARM Lab 71"), también lo utiliza para otros proyectos de investigacién. Actualmente mas de una
docena de estudiantes graduados y subgraduados trabajan arduamente en tres proyectos.
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Foto grupal del JARM Lab en la UPR-RP.


https://thejarmlab.weebly.com/research.html

El primero se concentra en proteinas que son necesarias para el desarrollo del corazén. En
ocasiones estas proteinas no funcionan correctamente, lo cual resulta en cardiopatias congénitas
o problemas con el corazon al nacer. Este proyecto trata de contestar la siguiente pregunta ¢ Qué
les ocurre a esas proteinas que no funcionan apropiadamente? La respuesta pudiera estar en
cdmo estas proteinas interaccionan con ADN.

El segundo proyecto consiste en estudiar una proteina que determina el patrén de coloracion en
las alas de las mariposas. Esta proteina interacciona con ADN y controla las areas de color rojo

en el ala. Este proyecto resalta lo util que son los métodos moleculares para contestar preguntas
gue han sido un misterio para la ciencia por muchos afios.

Finalmente, en el tercer proyecto se estudia una bacteria llamada Vibrio fischeri la cual coloniza
unos 6rganos en el calamar. El calamar se defiende de las bacterias produciendo peroxido para
matarlas. Las bacterias no se quedan atras, pues se defienden del ataque de peroxido
produciendo proteinas (llamadas factores de transcripcién) que “encienden” y “apagan” genes
que las ayudan a protegerse. La meta de este proyecto es entender la interaccién entre los
factores de transcripcion y el ADN que resulta en bacterias resistentes a peroxido. Entender
estos procesos tiene un impacto en como los seres humanos podemos utilizar ciertos
compuestos para matar bacterias en nuestra vida cotidiana.

Lo mas que el Dr. Rodriguez-Martinez disfruta de su trabajo es el tiempo que pasa en el
laboratorio, el hacer experimentos, y el descubrir. “No hay nada mas alegre que un experimento
me funcione a mi 0 a mis estudiantes”, expreso sonriendo.

La importancia de aprovechar oportunidades

Si hay algo que ha definido la travesia profesional del Dr. Rodriguez-Martinez es que nunca ha
desaprovechado las oportunidades que se le han presentado. Muchos afios antes que él quisiera
estudiar biologia, su interés estaba en las ciencias ambientales. Todavia recuerda de como
disfrutaba haciendo experimentos en el patio de su casa. En 9"° grado, co-fundo el club
ambiental en la Academia Santo Tomas de Aquino, en Bayamoén. Luego fue aceptado en el
programa de Ciencias Ambientales de la UPR-RP con la idea de seguir una carrera en leyes. Lo
gue no sabia era que su travesia en el Departamento de Ciencias Naturales daria un giro
interesante.

Luego de tomar varios cursos se dio cuenta que esta concentracion era diferente a lo que él
esperaba. Su profesora de Quimica Organica, Rosa Betancourt, le pregunt6 si le interesaba la
investigacion subgraduada. El Dr. Rodriguez-Martinez, como muchos estudiantes, pensaba en la
investigacion cientifica como algo que solo ocurria en la NASA y en las peliculas. Para su
sorpresa, en su universidad existian (y aun existen) oportunidades de investigacion para
subgraduados.

El profesor Osvaldo Rosario g lo reclut6 a trabajar con un método para identificar contaminantes
en muestras de aire. Por primera vez experimento lo que era la unién entre lo aprendido en sus
cursos de quimica y la investigacion. La experiencia fue tan increible que una semana mas tarde
decidié que queria dedicarse el resto de su vida a ser investigador. El Dr. Rodriguez-Martinez
todavia recuerda que en las puertas de los laboratorios se podia leer un resumen de las
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instituciones y los titulos de los investigadores principales o profesores que dirigian dichos
laboratorios. Noto que debia hacer un doctorado seguido de un post-doctorado para tener su
propio laboratorio de investigacion en una institucion universitaria.

El Dr. Rodriguez-Martinez culminé su bachillerato en Quimica en la UPR-RP y alli continu6 hacia
el doctorado en la misma disciplina. En ese periodo vivio muchas experiencias desafiantes y
aprendio muchas lecciones. Una de esas lecciones valiosas fue cortesia del Dr. Reginald
Morales 91, quien cuando José tuvo que escribir una propuesta le dijo “Las investigaciones nunca
terminan, al final de un buen articulo cientifico siempre hay mas preguntas para contestar”. Su
consejo sugeria que estas preguntas son las primeras piezas para armar un rompecabezas al
cual nadie se le habia ocurrido construir. El Dr. Rodriguez-Martinez aun utiliza este consejo
cuando va a iniciar cualquier proyecto nuevo de investigacion.

Para su doctorado, el Dr. Rodriguez-Martinez se uni6 al laboratorio del Dr. Kai Griebenow o,
que se especializaba en el estudio de estabilidad de proteinas en productos farmacéuticos.
Durante su participacion como presentador en la conferencia de la Sociedad Americana de
Bioquimica y Biologia Molecular (ASBMB siglas en inglés) conoci6 al Dr. Aseem Z. Ansari 11,
quien se convertiria en su mentor de post-doctorado. La presentacién fue acerca de moléculas
que interaccionaban con &cidos nucleicos. El Dr. Rodriguez-Martinez lo invité a dar un seminario
en la UPR-RP. José se preparé para su visita, leyo acerca de la investigacion de Ansari y penso
en posibles ideas de investigacion para proponerle. El Dr. Ansari qued6é muy impresionado con el
interés de José y lo reclutd para trabajar en su laboratorio en la Universidad de Wisconsin en
Madison (UW-Madison).

Falta de modelos a seguir

Una vez llegd a Madison se dio cuenta de una particularidad: que habia latinos en otras
facultades, pero no habia ninguno en la facultad de Bioquimica. “Es dificil visualizarte”, expreso. “
A mi siempre me gusta buscar modelos a seguir, idealmente que se parezcan a mi, para poder
visualizarme”. Buscando modelos a seguir, el Dr. Rodriguez-Martinez se unio al capitulo de UW-
Madison de la Sociedad para el Avance de Chicanos/Hispanos y Nativos Americanos en
Ciencias (SACNAS, por sus siglas en inglés). Este grupo tuvo un impacto positivo en su carrera
ya gue se parecian y hablaban como él.

Hoy José es profesor, mentor, e investigador, tal como lo sofié mientras era estudiante
subgraduado en “Naturales” hace muchos afios. El liderazgo, perseverancia, y la capacidad de
innovacion del Dr. Rodriguez-Martinez son sin duda una fuente de inspiracién para nuevas
generaciones de cientificos y cientificas. Ademés de su investigacion, ser un modelo a seguir es
algo muy importantepara él. Cuando José era estudiante graduado, recuerda que el Dr. Daniel
Colén-Ramos 121 (catedratico en Yale y fundador de CienciaPR) dio un seminario en la UPR-RP.
“Fue bien importante ver un puertorriquefio de mi edad que publicara una investigacion en la
portada de Science. Eres estudiante graduado y ves estos boricuas que hacen cosas, que te
hacen decir yo puedo llegar ahi,” ailadi6. Hoy dia, sus experiencias y trayectoria permitiran a
muchos boricuas y latinxs visualizarse y a seguir su ejemplo para alcanzar las metas que una vez
sofiaron.
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