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Portada del libro "Ciencia y solidaridad: Historias de líderes comunitarios en Puerto Rico".
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San Juan, PR – Con motivo de la Semana del Líder y los Grupos Comunitarios y de la
Autogestión Comunitaria, que se celebra la primera semana de marzo, la organización sin fines
de lucro Ciencia Puerto Rico (CienciaPR), publicó hoy el libro digital Ciencia y solidaridad:
Historias de líderes comunitarios en Puerto Rico. El texto resalta las historias de 11 líderes
comunitarios que utilizan la ciencia para atender las necesidades y prioridades de sus
comunidades.

“Los líderes y lideresas juegan un rol crucial poniendo la ciencia al servicio de sus comunidades.
Estas personas tienen un conocimiento muy rico sobre las realidades, necesidades, y prioridades
de su gente y eso los posiciona como las personas más adecuadas para usar la ciencia para
crear soluciones contextualizadas”, dijo la doctora Mónica Feliú Mójer, directora de la Unidad de
Participación Pública en la Ciencia de CienciaPR. 

“Por eso es que en los pasados cuatro años CienciaPR se ha esforzado por establecer vínculos
sólidos con líderes y lideresas, proveyéndoles herramientas y oportunidades para fortalecer las
soluciones ya presentes dentro de sus comunidades”, enfatizó la comunicadora científica.

Los líderes y lideresas retratados en Ciencia y solidaridad residen en San Juan, Guayama, Loíza,
Trujillo Alto, Ponce, Mayagüez, y Yabucoa aunque su impacto se extiende más allá de sus
municipios. Ellos y ellas sirven a diversas comunidades, incluyendo residentes de vivienda
pública, adultos mayores, personas con diversidad funcional, y la comunidad sorda, entre otras.
Son: Yamilette Luciano Ruiz, Frances Felton, Jeffrey Rivera Sanabria, Jessica Galletti, Mirta
Colón Pellecier, Lohary Munet Piñeiro, Sor Faustina Rodríguez, Lenis Rodríguez Amaro, Aslín
Estrada Díaz, Evelyn Medina Bonilla, y Lucía Santana Benítez. Todos fueron participantes de
Aquí Nos Cuidamos, un proyecto comunitario y multimedia que promueve la prevención y el
bienestar, y del Laboratorio de Ciencia Comunitaria (CienciaCoLab), que apoya a líderes en la
realización de proyectos locales. Ambas son iniciativas de la Unidad de Participación Pública en
la Ciencia de CienciaPR.

El libro Ciencia y solidaridad: Historias de líderes comunitarios en Puerto Rico está disponible
para descargar de manera gratuita en el portal de CienciaPR, www.cienciapr.org [3] y en
www.aquinoscuidamos.org/libro [4]. El libro también estará disponible en Amazon y todos los
ingresos generados por su venta apoyarán los esfuerzos comunitarios de CienciaPR. La
organización estará haciendo publicaciones relacionadas en Facebook y Twitter (@CienciaPR) y
en Instagram (@ciencia.pr) en la Semana del Líder y los Grupos Comunitarios y de la
Autogestión Comunitaria y durante todo el mes de marzo.

Extractos de Ciencia y solidaridad: Historias de líderes comunitarios en Puerto Rico

Los perfiles incluídos en Ciencia y solidaridad destacan la trayectoria, las filosofías de liderazgo
comunitario, y cómo diferentes líderes ven el rol de la ciencia en las comunidades en Puerto
Rico, entre otros temas. A continuación, incluimos algunas citas de los líderes comunitarios
retratados en el libro.

“Una verdadera lideresa comunitaria se interesa genuinamente por lo que sucede en su
comunidad no solo porque le afecte en lo personal. Además, esa lideresa o líder debe reflexionar
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sobre preguntas claves como: ¿Qué puedo lograr en mi comunidad?, ¿A dónde me puedo
acercar? y ¿Cuáles son los medios para alcanzar las metas de la comunidad?” – Mirta Colón
Pellecier, participante de Aquí Nos Cuidamos y CienciaCoLab, y presidenta de Coalición de
Residentes de Vivienda Pública del Área Metropolitana

“Un líder comunitario debe de trabajar neutral, de no dejarse llevar por colores, ni religión. Estar
enfocado, en trabajar la solución. Si hay quejas, solución y escuchar, no debatir”. – Lenis
Rodríguez Amaro, participante de Aquí Nos Cuidamos y CienciaCoLab, y líder “Grupo Apoyo a
Yabucoa”

Ser parte de Aquí Nos Cuidamos, “me ha ayudado a mí a seguir educándome. A ver la
importancia de educarme en todas las ramas de los diferentes tipos de ciencia, salud mental, de
leyes, biológicos, hasta lo espiritual”. – Sor Faustina Rodríguez, participante de Aquí Nos
Cuidamos y CienciaCoLab, y directora del Centro de Servicios Ferrán y Punta Diamante

“Escuchar es bien importante. Escuchar a esos residentes porque de ahí se va a nutrir lo que
nosotros [los líderes] queremos hacer”. – Jeffrey Rivera Sanabria, participante de Aquí Nos
Cuidamos, y líder comunitario en Residencial Luis Llorens Torres
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